
 ELOS 

 Elos  de  amor,  laços  invisíveis  que  unem  as  pessoas  em  uma  rede  de  afeto, 
 carinho  e  dedicação.  São  como  fios  invisíveis,  formando  vínculos  emocionais  entre 
 aqueles  que  compartilham  momentos,  experiências  e  sentimentos.  Conectam  pessoas, 
 criando  laços  fortes  e  duradouros,  se  manifestando  de  diversas  formas  de 
 relacionamento. 

 Familiar 

 Amizade 

 Platônico 

 Altruísta 

 Romântico 

 São  essenciais  para  a  nossa  felicidade  e  bem-estar  quando  são  fortes  e 
 verdadeiros,  eles  podem  superar  qualquer  obstáculo  e  se  tornar  ainda  mais  resilientes 
 e  profundos.  Eles  nos  dão  um  senso  de  pertencimento,  nos  fortalecem 
 emocionalmente  e  nos  inspiram  a  sermos  pessoas  melhores.  Cultivar  esses  laços  é  um 
 investimento valioso em nossa jornada feliz, saudável e plena de significado pela vida. 


